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1JEHB
Komnuexcubliii 06e/1
Ne pe- Hanmenosanme | Macca, r IInmeBbie BemecTsa Onepreru- Baramaner, mr Munepanbueble BeniecTBa, Mr
HenTyphl oo yecKast
LeHHOCTD,
KKaJI
B K Vv B, A c Ca | P [ Mg ] Fe
14 /2010 [Momunopst 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 8.4 15,6 12 0,54
CBEXHe
170 Bopir uz crexeit 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 53,23 | 26,25 1,19
/2005 KaIycThl ¢
xaprodenem
041 2005 | Tlnos u3 nruis! 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 | 57,68 | 2,66
968 2005 | Kucenp u3 cmecu 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
CyXOhpykToB
1350 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2002
UTOrOO: 37,12 41,69 115,52 820,03




2 IEHB

Komniekcuniii 00en

No pe- Haumenoanmne | Macca, T ITnumeBpIe BenecTna Duepreru- BuTaMHHBI, MI Munepajabibie BemecTsa, Mr
nenrTypbl Oron b K Y qecKas B A C Ca P Mg Fe
HEeHHOoCTh,
KKAJ
33 2010 | Canat H3 CBEKITEI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 353 1,03
KapTodenbHbIi ¢
rOpoxoM
608 2005 Kotnersi u3 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 | 83,07 | 16,07 0,75
rOBSAMHBL
679 2005 | Kama rpeunesas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 | 2184 | 52,7 2,6
pacchlIuaTasn
686 2005 Kommot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 2296 | 0,68
Kypars
1035 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63
2005
[psauk 1pom. 50 2,2 1,45 38,55 166,5
IIPOU3BOAICTBA
HUTOI'O: 27,71 22,02 143,03 895,49




3 IEHB

Komnuaekcasrii 00en

No pe- Hanmenopanne | Maceca, r Ilnmeesle BenecTsa duepreru- Buramnasl, Mr MupepajbpHble BEIIECTBA, MI'
HEenTyphl oo b K p. JecKkas B4 A C Ca P Mg Fe
LHeHHOCTh,
KKaJX
3612002 | Cyn-xumkamc | 250/25/50 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0,01 0,86 8,96 78,64 | 11,72 2,37
COBSIIHHOMN 14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,28 6,56 116,5 | 15.13 1,18
244 MUHTAM 7575 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
2010 3aIte4YeHHEbIi ¢ : :
OBOLIAMH
355 2005 Puc orsapuoit 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 | 0,113 | 1,755 89 2798 | 0,765
859 2002 Kommor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEIKHX S0JI0K
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
HUTOI'O: 40,41 22,14 87,01 728,26




4 JTIEHB

KommiexcHbiii 00en

Ne pe- Haumenosauue | Macca, r IMugeBpie BemecTna Oueprern- BuTamMHHBI, M MuuepajibHbIe BelecTBa, Mr
HenTyphi oo B K y yecKast B A C Ca P Mg Fe
UEHHOCTD,
KKAJ
547-2010 Canar u3 50 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025] 17,85 20,3 ) 11,71 0,745
MOPKOBH C
AOJIOKOM B
. HA3IOMOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTodenbHBII ¢ |
MaKapOHHBIMH
H3IETHAMHA
637 2005 | Tltuua oTBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
336 2010 Kanycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 | 0,58
TyUIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 243
IMIICHHYHAs
paccelyaTas
686 2005 Komrtor uz 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3.6 0,18
Kyparu
Xreb prxaHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Hroro: 29,31 23,24 97,31 718,75




5 JEHD
Komniexcukeii oben
Ne pe- Hanmvenopaumne | Macca, r ITnuieBble BemecTsa Oueprern- BuramuHbl, Mr Muuepajbnblie BEnecTBa, Mr
HenTyphbl {0 b K v yeckas By A 6 Ca P Mg Fe
HEeHHOCTh,
KKaJX
Ne 14 Canar 3 CBEKHX 100 1.3 6,19 4,72 79,6 0,06 2048 | 17,58 | 32,88 | 17,79 | 0,84
2010 TIOMUAIOPOB €
JIYKOM
204 2005 | Cymn pucosslii ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 2945 1,24
TOBANUHON
(xap4o)
301 2005 | Ilruua TymeHas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 | 20,3 1,62
688 2005 MakapoHsl 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 123,16 1,48
OTBapHbBIE
859 2005 KowmrmoT u3 200 0,2 0,2 223 110 0,02 12 24 0,8
CBEIKUX TPYII
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 | 0,51
2005
NTOI'O: 28,69 29,26 96,48 806,22
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6 JEHB

Komniexcuriii o6ex

Ne pe- | Haumenopamme | Macea, r IInmenbie BemecTsa duepreru- Butamnnbl, Mr Munepansabie BemecTsa, MI
HenTypbl 6o b K Y yeckas By A C Ca P Mg Fe
NEeHHOCTD,
KK
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16,26 | 0,74
HenoxaganHoOH
KaIycTs
197 2005 Paccomenuk ¢ 250/15 4,4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 194 0,62
MACOM
nierepOypIKCKHit
€ nepaoBoi
KPYIIOH
6792005 | Kama sunepas 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 1,1
paccelngaras .
591 2005 I'ymam us 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 | 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
TOBSIMHBL
686 2005 Kommor u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 | 29,2 |2296| 0,68
Kyparu
Xneb prxasoH 40 2,64 0,48 13,36 69,6
8472005 | T'pyma cexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
UTOro: 26,06 23,57 106,06 713,37




7 IEHB

KomnaexcHbii 00en

Ne pe- Haumenopanue | Macca, T IumeBbie BemecTa Sueprern- Buramunsl, Mr Mugepanbubie BenecTsa, Mr
HenTyphi 6108 b XK b4 yeckan B1 A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTE,
KKAJI
452010 | BuHerper oBou. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 | 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-nanma 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JIOMaUIHAS ©
NTAUEH
486 2005 | Priba TymeHHasn 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 | 15 0,81
¢ OBOIAMH
Coxk (Hexrap) 200 1,0 0,03 24 94
OpyKTORBIH
TIPOM. IIPOH3-BA
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 | 0,002
2005
Xneb pixasoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3edup npom. 40 0,04 29,8 154
DPOH3B.
847 2005 Sl6moko 100 04 0,4 9,8 47 0,03 10 10 75,8 2,2
Hroro: 26,55 16,49 119,32 752,06
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8 IEHB

KomnuaexkcHblii 00ex

Ne Hanmenosanme | Macca, r Tunienkie BewecTsa Jneprern- Buramunbl, mr MunepaibHble BellecTBa, MIr
peuenty 6.0 b XK v qecKast B A C Ca P Mg Fe
poI HEHHOCTD,
KKJI
42 2004 | Canart u3 cBexei 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 3245 | 37,37 | 27,61 | 15.16 0,51
KaIyCThi _
206 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 | 87,18 | 353 2,03
KapTodensHblii ¢
rOpPOXOM
244 2015 I1nos ¢ macom 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 7.1 1,09
859 2005 Kommor u3 200 0,2 0,2 223 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4,4 5,4 0,9
TUIOJIOB CBEIKHX
1350- Uypek 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 747 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUTOI'O: 20,53 33,97 110,61 798,46




9 AEHb

KoMmnaexcubiii 00ea

Ne pe- Haumenopanne | Macca, r Hnuesbie BemecTBa Sneprern- BraTamuusl, Mr MunepajibHbie BemecTsa, Mr
HEenTypbl o.rron b K Y qecKas B A C Ca P Mg Fe
NeHHOCTh,
KKAJ
558 2005 Canar u3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3.35 18,09 | 24,04 | 12,59 | 0,45
CBEKJIBI, MOPKOBH
¥ 3€JIeH.ropomka
1872005 | Cym us ceexeid 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51.89 1,53
KaIycThl C KapT.
M FOBAMUHON
252 2011 | Pribd 3aneuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B GenoM coyce
681 2005 | Kaura rpeuHeras 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacchimaras '
Coxk (Hekrap) 200 1,0 0,03 24 94
(PpPYKTOBBIH
TIPOM. NIPOM3-BA
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
HTOI'O: 33,36 35,79 96,81 801,13 |




10 TEHD

KoMmnaexkcubii 00ex

Ne pe- Haunmenosanne | Macca, r IIuureBbie BenecTra Jneprern- Buramunbl, mr MunepaibHble BelecTsa, Mr
HenTyphbl omon b K y yecKas B A C Ca P Mg Fe
HEeHHOCTh,
KKaJ
512005 | Canar u3 CBEKIIEI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 4,51 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparoi u c
H3IOMOM
1872005 | IIlu k3 ceexel 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 | 47,63 | 22,25 0,8
KAamyCTHl O
CMETAHOM
608 2005 iauuens u3 80 12,22 0,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1:2
TOBSIMHBI
694 2005 ITiope u3 150 3,06 7.8 20,45 137,15 0,14 25,5 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
KkapTogers
874 2005 | Kucens u3 cMecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6
CYXO()pPYKTOB
Xneb praHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
HTOYO: 22,51 25,52 | 113,47 749,95 |
BCEI'O 10 JHEW 7783,72
HUTOTIO na 1-ro yaamerocst 778,37 kxan




CocraBineHo Ha OCHOBAHUH:

- cOopHHKa perenTyp OO/ M Ky IHHAPHBIX W3AEIHR sk IPEeANpHSTHS 0OUIECTBEHHOIO IIMTAHHS.

Asropsr: AWM. 3106851, B.A. Luranesxo, M.U. [lepecuunsiii, 2005r.;

- cOopH¥Ka penentyp OIIFo U Ky THHAPHBIX W3AEIHi A7 THTaHHs ITKOILHAKOB 1o penakuueit M.IT. Morumsroro, B.A. Tyremssaa 2005r.;

- cOopHHKa perentyp OO B KyTMHAPHEIX W3JENH IS IUTaHus JeTell B JOIMKONBHBIX Opranu3amusx nox pex. M.IT. Morunsroro, B.A. Tyrenbana
2011r.

- CIPaBOYHMKA «XMMUIECKHH COCTAB MUINEBBIX MPOAYKTOB» nox pen. .M. Cxypuxuaa, M.IL. Bonrapésa 1987r.
Ipumeqanue:
1. cormacro n. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 6iozia IPHrOTABIHBAIOTCS C HCIONB30BAHAEM HOMHPOBARHOMN COIH.

2. cornacro 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B memsx npoHIaKTHKY HeJOCTaTOYHOCTH BuTamMuHa C B IIPHMINKOIBHEIX JIarepsx IPOBOUTCS
HCKycCTBEHHOE C-BATAMIHU3AIMS TOTOBRIX TPEThUX 611101 ackopbuHOoBOit KHCI0TOM. [Ipenapar BEOAAT B KOMITOTEL, KUCEIH | T.X., IOCIE UX
OXJTKAEHH 10 15 rpamycoB (s komnoTa) u 35 rpamnycos (s kuceins) B KoardecTse 40 20 Mr HEMOCPEACTBEHHO NEPE]] peau3anueii.
BuramuansuposanHke 6moga He TOKOrpesa

Hmxenep-TexHosor
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